Hiver 1963,  Vincent, un reporter de la presse écrite à Paris, décide de prendre du recul par rapport à sa vie professionnelle. Il en parle à son patron celui-ci est surpris et se demande ce qui arrive à son employé. Mais il comprend et accepte le choix du reporter. Le lendemain matin, le reporter se rend dans une agence de voyage et réserve un billet d'avion pour Phoenix (états unis).
